
賀 正

お⼿手製の正⽉月飾り。
うまくできましたよ︕！

謹 賀 新 年

みんなで、初お参り。
おみくじ引いて、
何がでるかな︖？

. 

2th January 
2023

May God bless us all
with Health, 
Happiness,Prosperity 
& Success.
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Happy 
New Year 

2023



12月のデイは行事盛りだくさんでした。 

17 日には誕生日＆クリスマス会が行われ、「赤鼻

のトナカイ」と「マツケンサンバ」のダンスで盛り上

がりました。 

24日のクリスマス・イブには、職員によるハンドベ

ルの演奏を聴きながら、クリスマスケーキに舌鼓を

うちました。その後、利用者様と一緒に飾り付けを

したクリスマスタペストリーをバックに撮影会が行

われました。 

 

したしたクリスマスタペストリーをバックに撮影会が

行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケアには沢山のクラブがあります。その中でも今、大人気なのは「ネット手芸」です。 

ネット手芸とは、市販のネットに様々な紐で色々な模様を編み込み、ティッシュボックス等を作って 

いく手芸です。リハビリやレクレーションの合間に、ご自身のペースで作品作りを楽しまれています。 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

デイケア・クラブ活動紹介 

 

 

 

 

 





クリスマス会 

職員がサンタさんに 

扮して皆さんにプレゼント 

をお渡ししました！ 

 

 

２０２３年 

新年あけまして 

おめでとうございます。 

今年も三郷大明神にお参り 

して、おみくじを引きました！ 

 

 

 

 

 
  
編集後記 

２０２３年の干支は兎年です。飛躍の年にしたいですね‼ そろそろ春が近づいてきて暖かい日も多くなってき

ました。季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。十分に気を付けてお過ごください。 

   
       

 
 

 

介護老人保健施設 三郷ケアセンター  
埼玉県三郷市南蓮沼   
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